
 

 

 

БИОРЕЗОНАНСНАЯ  

диагностика и терапия у нас дома. 

 

   Волшебное средство?  

         Плацебо?   

          Лохотрон? 
 



Материал из Википедии 
 

Биорезона́нс, биорезона́нсная терапия, биорезона́нсная 
диагностика - группа направлений в альтернативной медицине, 
предполагающая существование так называемой «шкалы частот» живых 
организмов и тканей, а также декларирующая возможность получения 
терапевтического эффекта при особом «резонансном» взаимодействии 
доказанных физических (электромагнитных) полей, либо недоказанных 
(например, торсионных) с биологическими объектами. 

 

Сторонники метода утверждают, что будто бы известен способ 
достижения такого воздействия волн на биологические объекты 
(например, человеческий организм), которое якобы может 
использоваться для лечения многих заболеваний. Однако научно 
обоснованных доказательств тому нет. Более того, предполагаемый 
механизм действия противоречит накопленным знаниям о физиологии 

человека. 
 

Ввиду противоречия концепциям современной физиологии и 
отсутствия технически описанного и экспериментально подтверждённого 
метода воздействия, концепция существования «биорезонанса» 
классифицируется как псевдонаучная. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BE%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%BA%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B7%D0%BD%D1%8C


 

Итак, вроде бы всё ясно.  
Или не всё? Или ясно, но другое? 

 

Как следует из википедии, научное сообщество не приемлет 

никаких методик, основанных на так называемом БИОРЕЗОНАНСЕ - 

«группе направлений в альтернативной медицине». Соответственно, 

не может идти речи об использовании подобных методик научных 

центрах и клиниках Минздрава России. При этом любой нормальный 

российский ученый должен противодействовать любым попыткам 

развивать идеи подобных мракобесий. 

 

ОДНАКО!  

На просторах интернета можно обнаружить материалы прямо 

противоположного содержания. Причем вышедшие из научных 

Центров родного Минздрава и утвержденные в установленном 

порядке его руководством.  

Далее приведен пример такого МЕТОДИЧЕСКОГО документа, 

который имеет смысл изучить, чтобы разобраться в ситуации. 



 
  

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 

Что следует из Методических рекомендаций? 
 
 

Биорезонанс – это не альтернативная, а традиционная медицина, 

которой у нас занимаются уважаемые специалисты Минздрава. При 

этом российскими учеными была показана высокая клиническая 

эффективность как метода биорезонансной диагностики (БРД), так и 

метода биорезонансной терапии (БРТ).  
 

В основе БРТ лежит воздействие слабыми электромагнитными 

модулируемыми полями, методические основы использования 

которых разработаны немецким ученым Р.Фоллем в далеком 1953 

году. 
 

На следующих рисунках разъяснены технические особенности 

лечебного сигнала и суть подхода Р.Фолля. А также отражена 

несогласованность оценки этого метода в интернете и в документах 

Минздрава России аналогичная указанной несогласованности в части 

оценки БРТ. 



ПОЯСНЕНИЯ  СМЫСЛА НЕКОТОРЫХ ХАРАКТЕРИСТИК  
РЕЖИМОВ БИОРЕЗОНАНСНОЙ ТЕРАПИИ 

 

№ 
п/п 

Режимы 
Биологическая 

активность 
Медицинское 
применение 

Расположение 
электродов или 

индукторов 
Лечебная экспозиция 

Характеристика 
лечебного 

сигнала  

I II III IV V VI VII 

1  Желудочный  

Резонанс к 
пищеводу 
желудку,  
12-перстной 
кишке  

Воспаление, 
эрозии, язвы 
слизистой 
оболочки  

Индуктор "пояс" на 
уровень подложечной 
области  

В течение дня или в 
ночное время; 
ежедневно 2-6 недель  

Огибающая  
0,043 Гц,  

несущая  
0,258 Гц    

 

Индуктор "щит" на все 
тело 

Сеансы по 1-2 часа 
один раз в день; 
ежедневно 2-6 недель 

 

Физический смысл  «ОГИБАЮЩЕЙ» и «НЕСУЩЕЙ» компонент модулированного сигнала:  
 

 
 
 



Метод  Р. Фолля и система энергетических меридианов 
 

 

Для биорезонансного тестирования и соответствующей терапии используется ме́тод Р.Фо́лля. 
Суть метода заключается в диагностике состояния энергетических каналов человека (меридианов) 
путем измерения электрического сопротивления в определенных точках тела. Метод рассматривается 
как часть альтернативной (нетрадиционной) медицины.  

Терапевтическое воздействие на организм человека осуществляется путем электромагнитного 
воздействия на эти точки с целью приведения в норму значений соответствующих измеряемых 
показателей.  

Китайская система меридианов  Система меридианов по Р.Фоллю 

 

 

 
Меридиан лимфатической системы  
Меридиан легких  
Меридиан толстой кишки  
Меридиан нервной дегенерации  
Меридиан сосудистой системы  
Меридиан аллергии  
Меридиан органной дегенерации  
Меридиан эндокринной системы  
Меридиан сердца  
Меридиан тонкой кишки  
Меридиан поджелудочной 

железы-селезенки  
 

 
Меридиан печени  
Меридиан суставной дегенерации  
Меридиан желудка  
Меридиан дегенерации 

соединительной ткани  
Меридиан кожной дегенерации  
Меридиан жировой дегенерации  
Меридиан желчного пузыря  
Меридиан почек  
Меридиан мочевого пузыря 

По данным википедии, считается, что по состоянию на начало XXI века не представлено научных 
доказательств того, что подобные замеры могут быть надёжным методом диагностики или лечения. 

Однако ниже приведен фрагмент (начало и конец) Методических рекомендаций Минздрава России, 
которые совершенно иначе характеризуют этот метод. 

 
 
 

 



  

МИНИСТЕРСТВО  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РОССИЙСКОЙ  ФЕДЕРАЦИИ 
 

НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ИНСТИТУТ 

ТРАДИЦИОННЫХ МЕТОДОВ ЛЕЧЕНИЯ 
 

СОГЛАСОВАНО:                                                 УТВЕРЖДАЮ: 
 

РУКОВОДИТЕЛЬ ДЕПАРТАМЕНТА                       ЗАМЕСТИТЕЛЬ МИНИСТРА 

ОРГАНИЗАЦИИ МЕДИЦИНСКОЙ 

ПОМОЩИ НАСЕЛЕНИЮ 

 
РУКОВОДИТЕЛЬ ДЕПАРТАМЕНТА                                               

НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ 

И ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

МЕДИЦИНСКИХ УЧРЕЖДЕНИЙ 

 
 

ВОЗМОЖНОСТИ  КОМПЬЮТЕРИЗИРОВАННОЙ 

ЭЛЕКТРОПУНКТУРОНЙ  ДИАГНОСТИКИ  ПО 

МЕТОДУ  Р. ФОЛЛЯ  В  ТЕРАПИИ  МЕТОДАМИ 

РЕФЛЕКСОТЕКРАПИИ  И  ГОМЕОПАТИИ 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ  РЕКОМЕНДАЦИИ  М98/232 

 

 

МОСКВА - 1999 
 

 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  
 

НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ИНСТИТУТ  

ТРАДИЦИОННЫХ МЕТОДОВ ЛЕЧЕНИЯ  
 

Возможности компьютеризированной электропунктурной 

диагностики по методу Р.Фолля в терапии методами 

рефлексотерапии и гомеопатии. 
 

Методические рекомендации М98/232  
 

Москва - 1999 г.  
 

АННОТАЦИЯ  

Настоящие методические рекомендации включают материалы по 

применению метода электропунктурной диагностики по Р.Фоллю в 

медицинской практике. На основании исследований, проведенных в 

НИИ ТМЛ МЗ России, даны рекомендации по проведению 

электропунктурной диагностики, организации рабочего места, технике 

проведения исследования, объективизации медикаментозного 

тестирования, использованию метода при лечении больных методами 

рефлексотерапии и гомеопатии. Номенклатура точек измерения 

приведена в соответствие с Международной акупунктурной 

номенклатурой. Определены диагностические параметры 

информативности метода.  

Методические рекомендации предназначены для врачей, 

использующих метод Р. Фолля, врачей-рефлексотерапевтов и врачей, 

использующих метод гомеопатии.  
 

Научно-исследовательский институт  

ТРАДИЦИОННЫХ МЕТОДОВ ЛЕЧЕНИЯ  
 

Авторы: зав. лабораторией современных технологий традиционной 

диагностики к.м.н. О.Г.Яновский, в.н.с., к.м.н. К.М.Карлыев, в.н.с., к.м.н. 

Н.А.Королева, с.н.с. к.м.н. Т.В.Кузнецова, к.т.н. Ю.В.Готовский.  
 

ВВЕДЕНИЕ 

К методам электропунктурной диагностики относят методы, в 

которых   в   диагностических   целях   используют   корреляции   между 

изменениями электропроводности  точек  измерения,  расположенных  на 
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коже (ТИ), и функциональным состоянием органов и систем организма. 

Основы электропунктурной диагностики заложены в 50-х годах в 

Германии Р.Фоллем, и с тех пор метод получил широкое 

распространение во многих странах в практической медицине. В то же 

время за прошедшую половину столетия не было проведено научных 

исследований, определяющих диагностические возможности метода 

Р.Фолля, по поводу достоверности которого существуют 

противоречивые мнения.  

С 1993 г. в НИИ ТМЛ МЗ РФ проводятся исследования, цель 

которых заключается в объективной оценке информативности метода 

Р.Фолля, границах его эффективного применения. На базе клинической 

больницы были проведены закрытые контролируемые исследования, в 

ходе которых проводили сравнение заключений, полученных при 

электропунктурном исследовании свыше 500 больных, с их 

клиническими диагнозами, поставленными с использованием 

современных методов диагностики. Анализ результатов этого 

исследования лег в основу данных методических рекомендаций.  

Компьютерная элeктрoпунктурнaя диагностика по методу Р.Фолля 

является новым важным этапом в развитии метода. Компьютерная 

технология сделала возможной автоматическую регистрацию 

показателей измерений, оперативную статистическую обработку 

полученных данных для оценки функционального состояния организма 

больного, поддержание в консультативном режиме обширного 

справочного материала по электропунктурной диагностике, 

рефлексотерапии и гомеопатии. Только с помощью компьютерной 

технологии стало возможным создание медикаментозного селектора - 

электронного устройства, содержащего информацию о свойствах 

диагностикумов и гомеопатических препаратов, используя которые 

можно провести уточнение электропунктурного заключения и оценку 

действия гомеопатического препаврата. 

В связи с этим оценка информативности компьютерной 

электропунктурной диагностики по методу Р.Фолля является весьма 

актуальной.  

В многочисленных отечественных и переводных изданиях по 

методу Р.Фолля используется номенклатура точек измерения без учета 

изменений, прошедших в номенклатуре точек акупунктуры.  В связи  с  
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этим описанные в публикациях точки измерения иногда обозначаются от 

своего реального нахождения на расстоянии до полуметра. В настоящих 

методических рекомендациях номенклатура точек измерения приведена 

в соответствие с Международной акупунктурной номенклатурой.  

Данные методические рекомендации предназначены для врачей-

рефлексотерапевтов, врачей, использующих метод электропунктурной 

диагностики по Р.Фоллю и метод гомеопатии, с целью научно 

обоснованного и рационального использования метода 

электропунктурной диагностики по Р.Фоллю для оценки 

функционального состояния органов и систем организма и уточнения 

подбора гомеопатических препаратов.  
 

ОПИСАНИЕ МЕТОДА  

Формула метода  

В представленных методических рекомендациях метод Р.Фолля 

определен как диагностический метод, основанный на корреляции между 

изменениями электропроводных свойств точек измерения по Р.Фоллю 

(ТИ) и функциональным состоянием соответствующих им органов и 

систем организма. Впервые представлены диагностические критерии 

электропунктурной диагностики по методу Р.Фолля, полученные в 

результате закрытого контролируемого исследования. Новым является 

способ объективизированного медикаментозного тестирования 

гомеопатических препаратов. Впервые предложены научно 

обоснованные алгоритмы мониторинга больных при лечении методами 

рефлексотерапии и гомеопатии. Описание точек измерения по методу 

Р.Фолля дано по стандартам Международной акупунктурной 

номенклатуры.  
 

ПОКАЗАНИЯ И ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ 

МЕТОДА КОМПЬЮТЕРИЗИРОВАННОЙ 

ЭЛЕКТРОПУНКТУРНОЙ ДИАГНОСТИКИ  ПО Р.ФОЛЛЮ  
 

3.1. Показания  

Использование метода Р.Фолля показано для:  

1) скриннинговой интегральной функциональной оценки органов и 

систем организма с целью назначения при необходимости 

углубленного диагностического обследования прямыми 

диагностическими методами;  
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2) для коррекции подбора гомеопатических лекарственных средств 

(ГЛС), их потенций, дозы, индивидуальной совместимости при 

комплексном назначении ГЛС и оценки эффективности лечения;  

3) для определения состояния меридианных систем, используемых в 

традиционной китайской медицине, с целью составления 

индивидуального акупунктурного рецепта при лечении методами 

рефлексотерапии и оценки эффективности лечения.  
 

3.2. Противопоказания  

Проведение электропунктурной диагностики по Р.Фоллю 

противопоказано при наличии у больного электрокардиостимулятора, 

что связано с возможностью нарушения его работы, при наличии 

патологии кожи в проекции точек измерения. Относительными 

противопоказаниями можно считать повышенную чувствительность к 

электрическому току и к механическому давлению.  

  

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ МЕТОДА  

Для проведения электропунктурной диагностики по методу Р.Фолля 

используют автоматизированные компьютерные системы, разрешенные 

Минздравом РФ: “Мини-эксперт-ДТ-ПК” (Центр интеллектуальных 

медицинских систем “Имедис-БРТ”, Москва; регистрационный номер 

95/311-121), “АРМ врача для традиционной диагностики и терапии - 

Пересвет”, (“ПЕРЕСВЕТ” Москва) “Меридиан-11” (“Корвет”, 

Новосибирск регистрационный номер 94/271-90) и др. Прошли 

регистрацию и разрешены к применению в медицинской практике на 

территории Российской Федерации ряд зарубежных аппаратно-

программных комплексов, например, KINDLING-2000 (Kindling GmbH, 

Germany; регистрационный номер 94/226).  
 

ОПИСАНИЕ МЕТОДА КОМПЬЮТЕРИЗИРОВАННОЙ 

 ЭЛЕКТРОПУНКТУРНОЙ ДИАГНОСТИКИ ПО Р.ФОЛЛЮ. 
 

5.1. Условия для проведения компьютеризированной 

электропунктурной диагностики по Р.Фоллю  

Кабинет для диагностики по Р.Фоллю должен быть предназначен 

только для данной процедуры. Вблизи кабинета не должны находиться 

рентгеновские и физиотерапевтические кабинеты. При освещении 

лампами дневного света,  расстояние  их  до  больного рекомендуется не  
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менее 1,5 м, а лампами накаливания - 0,5 м. Процессор и монитор 

устанавливают на возможно дальнем расстоянии от места больного. 

Стул, подставка для ног должны быть деревянными и покрыты 

простынями  или  полотенцами,  которые  меняют  после  обследования 

каждого больного.  

Врач ведет прием в белом халате, одежда должны быть из 

натуральных тканей, чтобы избежать эффектов статического 

электричества; на руке, которой он касается больного должна быть 

надета перчатка (хлопок, резина, пластик), чтобы исключить влияние на 

результаты измерения. После приема каждого больного перчатку 

необходимо менять.  

По Р.Фоллю больной должен подготовиться к обследованию, 

прекратив за определенный период времени применять лекарственные 

препараты, снять на приеме украшения, очки, часы. Анализ проведенных 

исследований в НИИ ТМЛ показал, что длительный прием 

фармакотерапевтических препаратов по поводу хронических 

заболеваний не искажает результаты диагностики и, поэтому, не следует 

отменять их прием. Больной должен находиться в одежде из натуральных 

тканей, не вызывающих эффектов статического электричества. 

Необходимо предупредить больного, чтобы он снял приборы, 

генерирующие электромагнитные поля (пейджер или мобильный 

телефон).  

… 

… 

… 

… на основании анализа проведенных научных исследований и 

опыта применения метода электропунктурной диагностики по Р.Фоллю 

можно сделать выводы о его высокой эффективности и безопасности при 

грамотном использовании специалистами - рефлексотерапевтами. Метод 

диагностики следует применять для функциональной интегральной 

оценки организма с последующим подтверждением электропунктурных 

заключений прямыми методами обследования. Перспективы развития 

электропунктурной диагностики с целью повышения его 

информативности связаны с проведением экспериментальных и 

клинических исследований на базе компьютерных технологий. 

- - - 
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Реалии биорезонансной терапии (БРТ) кратко 
 

Идея об использовании электромагнитных волн малой интенсивности, которые 

возникают в организме самого человека, впервые была изложена немецким врачом 

Ф.Мореллем в 1977 году. Суть идеи в том, что в здоровом организме волновые 

процессы находятся в относительном балансе, тогда как при различных 

патологических состояниях он нарушается. БРТ позволяет скорректировать 

функции организма, воздействуя электромагнитными полями со строго 

установленными параметрами. 
 

Перед проведением БРТ необходимо установить диагноз и определить органы 

поражения. Для этого Морелль использовал разработки своего соплеменника 

Р.Фолля, который в 1953 году, на основе китайской акупунктуры, разработал и 

применил в клинической практике новый метод электроакупунктурной 

диагностики., существенно развил научные основы электротерапии как нового 

метода для лечения на основе импульсной низкочастотной терапии. 
 

Однако в некоторых странах БРТ официально запрещена. Например, в США, 

Великобритании, Австралии, Канаде. 



Ознакомление с возможностями и работой устройства 
 

 

 

 

Запущена программа 

тестирования  

 

 

 

Просмотр результатов 

тестирования на мониторе 

ноутбука  

 

Однако однозначных выводов об 

эффективности метода в ходе занятия 

сделано не было. 
 

Особенно не ясна работа устройства при  

даиагностике организма испытуемого,   

выявлении проблемных органов и мишеней 

воздействия. Имеет место подозрение, что 

это осуществляется на основе введенных в 

компьютер сведений об испытуемом.  

  
 


